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The Green Protect Crawling Insect Trap is an effective glueboard containing feeding attractant to 
prevent insects from entering your home. The Crawling Insect Trap attracts insects such as silverfish, 
cockroaches and woodlice.

Instructions
1.	 Fold the trap out, following the pictorial instructions above
2.	 Place the Insect Trap directly on the floor, mainly in humid areas (kitchens, lofts, bathrooms etc.) where 

you suspect there are insects
3.	 In a room of 10-12 m², two traps at opposite ends of the room is recommended
4.	 Inspect the trap daily. When an insect has been detected, check the trap to determine what type of pest 

has been caught
About Silverfish: Silverfish can be recognised by their silvery appearance and the two antennae on 
the front of their bodies. Silverfish can be up to 1cm long and can live for up to 5 years.  Silverfish are 
a nocturnal pest and are therefore active at night. Silverfish thrive in moist, warm environments and 
therefore can be found in bathrooms, utility rooms, kitchens and lofts/attics. Silverfish hide in cracks and 
crevices, where they also lay their eggs. 
How to get rid of silverfish: When your Green Protect Crawling Insect Trap has detected the presence of 
silverfish, you may need to implement measures to remove them. To remove silverfish from your home you 
can use the below simple, eco-friendly methods:
1.	 Keep targeted room ventilated and reduce humidity as much as possible. This could also be done with 

the use of a de-humidifier
2.	 Thorough and frequent vacuuming and cleaning helps reduce the presence of silverfish - remember the 

cracks and crevices! 
3.	 As water accumulates in cracks and crevices, it provides favourable conditions for silverfish. Ensure you 

dry any surfaces after cleaning
4.	 If the problem persists, it would be advised to contact a professional pest controller
About woodlice: The woodlouse is easily recognised by its armour-like appearance and the two small 
antennae on the top of it’s body.  They are very dependent on moisture and dehydrate rapidly if the 
humidity of their habitat reduces, which is why woodlice are often found in dark and damp places.
As woodlice typically do not live indoors, finding them your home is an indication that the humidity could 
be high. They use their antennae to seek out moisture, water and other woodlice.
How to get rid of woodlice:  When your Green Protect Crawling Insect Trap has detected the presence of 
woodlice, you may need to implement measures to remove them. To remove woodlice from your home you 
can use the below simple, eco-friendly methods:
1.	 Keep targeted room ventilated and reduce humidity as much as possible. This could also be done with 

the use of a de-humidifier
2.	 Thorough and frequent vacuuming and cleaning helps reduce the presence of woodlice - remember the 

cracks and crevices! 
3.	 As water accumulates in cracks and crevices, it provides favourable conditions for woodlice. Ensure you 

dry any surfaces after cleaning
4.	 Remove of garden waste and rotting leaves from near your home as woodlice thrive in this environment
5.	 If the problem persists, it would be advised to contact a professional pest controller
About cockroaches: Cockroaches thrive in warm and humid conditions. The most common species are the 
German Cockroach, the Oriental Cockroach and the Brown-Banded Cockroach. Cockroaches are nocturnal 
and are fast moving pests. Cockroaches spread viruses and bacteria and can cause infectious diseases as a 
result of this. They secrete an unpleasant odour to attract other cockroaches, however, in some cases this 
may cause allergic reactions in humans. This pest seeks heat, water and easy access to food therefore they 
are typically found in kitchens as appliances such as ovens, stoves, refrigerators, dishwashers and other 
electrical appliances generate heat, and cleaning can be difficult. 
How to get rid of cockroaches: When your Green Protect Crawling Insect Trap has detected the presence 
of cockroaches, you may need to implement measures to remove them. To remove cockroaches from your 
home you can use the below simple, eco-friendly methods:
1.	 Thorough and frequent vacuuming and cleaning helps reduce the presence of cockroaches - remember 

the cracks and crevices! 
2.	 As water accumulates in cracks and crevices, it provides favourable conditions for cockroaches. Ensure 

you dry any surfaces after cleaning
3.	 Remove food sources, ensure that liquids and foods are removed from the area of treatment
4.	 Empty the waste daily and clean up any spilt liquids and foods
5.	 Close off any potential access points such as cracks and crevices
6.	 If the problem persists, it would be advised to contact a professional pest controller

Contains: 3 traps. Active: 2 months. 
This product is classed as a monitoring device. 
For more advice, please contact us.

Die Insektenfalle für Kriechinsekten von Green Protect besteht aus einer wirkungsvollen Klebefläche mit 
Lockstoff, um das Eindringen von Insekten in Ihr Zuhause zu verhindern. Diese Insektenfalle lockt Insekten wie 
Silberfische, Kakerlaken und Asseln an.

Anwendung
1.	 Falten Sie die Falle entsprechend den Bildern auf der Verpackung
2.	 Platzieren Sie die Insektenfalle direkt auf dem Boden, vor allem in feuchten Räumen (Küche, Dachboden, 

Badezimmer usw.), wo Sie Insekten vermuten.
3.	 In einem Raum von 10-12m² sind zwei Fallen an gegenüberliegenden Enden des Raumes zu empfehlen.
4.	 Kontrollieren Sie die Falle täglich. Wenn ein Insekt entdeckt wurde, überprüfen Sie die Falle, um 

festzustellen, welche Art von Schädling gefangen wurde. 
Allgemeine Fakten zu Silberfische: Silberfische erkennt man an ihrem silbernen Aussehen und den beiden 
Antennen auf der Vorderseite ihres Körpers. Silberfische können bis zu 1 cm lang sein und bis zu 5 Jahre leben.  
Silberfische sind nachtaktiv. Silberfische gedeihen in feuchter, warmer Umgebung und sind daher in 
Badezimmern, Hauswirtschaftsräumen, Küchen und auf Dachböden zu finden. Silberfische verstecken sich in 
Ritzen und Spalten, wo sie auch ihre Eier ablegen. 
Wie man Silberfische los wird: Wenn Ihre Falle für Kriechinsekten von Green Protect das Vorhandensein 
von Silberfischen entdeckt hat, müssen Sie möglicherweise Gegenmaßnahmen ergreifen. Um Silberfische 
fernzuhalten, können Sie die folgenden einfachen, umweltfreundlichen Methoden verwenden: 
1.	 Befallene Räume lüften und Feuchtigkeit soweit wie möglich reduzieren. Dies kann auch mit Hilfe eines 

Luftentfeuchters geschehen
2.	 Gründliches und häufiges Staubsaugen und Putzen hilft, die Anwesenheit von Silberfischen zu reduzieren 

- denken Sie an Ritzen und Spalten! 
3.	 Denn Wasser kann sich in Ritzen und Spalten ansammeln und somit günstige Bedingungen für Silberfische 

bieten. Achten Sie darauf, dass Sie alle Oberflächen nach der Reinigung trocknen
4.	 Sollte das Problem weiterhin bestehen, ist es ratsam, sich an einen professionellen Schädlingsbekämpfer 

zu wenden
Allgemeine Fakten zu Asseln:Asseln erkennt man leicht an ihrem panzerähnlichen Aussehen und den beiden 
kleinen Antennen auf dem Körper.  Sie sind sehr auf Feuchtigkeit angewiesen und trocknen schnell aus, wenn sich 
die Luftfeuchtigkeit ihres Lebensraumes verringert, weshalb sie oft an dunklen und feuchten Orten zu finden sind.
Da Asseln normalerweise nicht im Haus leben, sind sie ein Indiz dafür, dass die Luftfeuchtigkeit zu hoch ist. Asseln 
benutzen ihre Antennen, um Feuchtigkeit, Wasser und andere Artgenossen zu finden.
Wie man Asseln los wird: Wenn Ihre Falle für Kriechinsekten von Green Protect das Vorhandensein von Asseln 
entdeckt hat, müssen Sie möglicherweise Gegenmaßnahmen ergreifen. Um Asseln fernzuhalten, können Sie die 
folgenden einfachen, umweltfreundlichen Methoden verwenden:: 
1.	 Befallene Räume lüften und Feuchtigkeit soweit wie möglich reduzieren. Dies kann auch mit Hilfe eines 

Luftentfeuchters geschehen
2.	 Gründliches und häufiges Staubsaugen und Putzen hilft, die Anwesenheit von Silberfische zu reduzieren - 

denken Sie an die Risse und Spalten! 
3.	 Denn Wasser kann sich in Ritzen und Spalten ansammeln und somit günstige Bedingungen für 

Silberfischen bieten. Achten Sie darauf, dass Sie alle Oberflächen nach der Reinigung trocknen.
4.	 Entfernen Sie Gartenabfälle und verrottendes Laub aus der Nähe Ihres Hauses, denn in dieser Umgebung 

gedeihen Asseln.
5.	 Sollte das Problem weiterhin bestehen, ist es ratsam, sich an einen professionellen Schädlingsbekämpfer 

zu wenden.
Allgemeine Fakten zu Schaben: Schaben lieben warme und feuchte Umgebungen. Die häufigsten Arten sind 
die Deutsche Schabe, die Küchenschabe und die Braunbandschabe. Schaben sind nachtaktiv und können sich sehr 
schnell bewegen. Schaben verbreiten Viren und Bakterien und können dadurch Infektionskrankheiten auslösen. 
Sie scheiden einen unangenehmen Geruch aus, um andere Schaben anzulocken. In einigen Fällen kann dies 
allergische Reaktionen beim Menschen verursachen. 
Dieser Schädling sucht nach Wärme, Wasser und leichtem Zugang zu Nahrungsmitteln, daher ist er in der Regel in 
Küchen zu finden, wo Geräte wie Herde, Öfen, Kühlschränke, Geschirrspüler und andere elektrische Geräte Wärme 
erzeugen, und die Reinigung schwierig sein kann.  
Wie man Schaben los wird: Wenn Ihre Falle für Kriechinsekten von Green Protect das Vorhandensein von 
Schaben entdeckt hat, müssen Sie möglicherweise Gegenmaßnahmen ergreifen. Um Schaben fernzuhalten, 
können Sie die folgenden einfachen, umweltfreundlichen Methoden verwenden:
1.	 Gründliches und häufiges Staubsaugen und Putzen hilft, die Anwesenheit von Schaben zu reduzieren - 

denken Sie an Ritzen und Spalten! 
2.	 Denn Wasser kann sich in Ritzen und Spalten ansammeln und somit günstige Bedingungen für Schaben 

bieten. Achten Sie darauf, dass Sie alle Oberflächen nach der Reinigung trocknen.
3.	 Entfernen Sie Nahrungsquellen, stellen Sie sicher, dass Flüssigkeiten und Nahrungsmittel aus den 

betroffenen Bereichen entfernt werden.
4.	 Leeren Sie den Abfalleimer täglich und entfernen Sie verschüttete Flüssigkeiten und Lebensmittel.
5.	 Verschließen Sie mögliche Zugänge wie Ritzen und Spalten.
6.	 Sollte das Problem weiterhin bestehen, ist es ratsam, sich an einen professionellen Schädlingsbekämpfer 

zu wenden.

Contient: 3 pièges. Actif: 2 mois.
Ce produit est classé comme dispositif de contrôle. 
Pour plus de conseils, s’il vous plaît contactez-nous.
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Pułapka na owady pełzające Green Protect to skuteczna lep klejący zawierająca środek wabiący, który 
zapobiega przedostawaniu się owadów do domu. Pułapka przyciąga owady: rybiki,  karaluchy i stonogi. 

Instrukcje
1.	 Złóż pułapkę zgodnie z instrukcjami na opakowaniu zewnętrznym
2.	 Umieść pułapkę na owady bezpośrednio na podłodze, głównie w wilgotnych pomieszczeniach 

(kuchniach, loftach, łazienkach itp.), Gdzie podejrzewasz obecność owadów
3.	 W pomieszczeniu o powierzchni 10-12 m2 zalecane są dwie pułapki na przeciwległych końcach 

pomieszczenia
4.	 Codziennie sprawdzaj pułapkę. Po wykryciu owada sprawdź pułapkę, aby ustalić, jaki rodzaj szkodnika 

został złapany
O rybikach: Rybiki można rozpoznać po ich srebrzystym wyglądzie i dwóch czułkach z przodu ich ciał. Rybik 
może mieć do 1 cm długości i może żyć do 5 lat.
Rybiki są nocnym szkodnikiem. Rozwijają się w wilgotnym, ciepłym otoczeniu, dlatego można je znaleźć w 
łazienkach, pomieszczeniach gospodarczych, kuchniach i poddaszu / strychach. Rybiki chowają się w szczelinach, 
gdzie również składają jaja.
Jak pozbyć się rybików: Kiedy pułapka na owady robaka Green Protect wykryła obecność rybików, być może 
trzeba będzie zastosować środki, aby je usunąć. Aby usunąć rybki z domu, możesz skorzystać z poniższych 
prostych, przyjaznych dla środowiska metod:
1.	 Wentyluj pomieszczenie, w którym zauważono rybiki i zmniejszaj wilgotność tak bardzo, jak to możliwe. 

Można to również zrobić przy użyciu odwilżacza powietrza
2.	 Odkurzaj często i dokładnie. Czyszczenie pomaga zredukować obecność rybików - pamiętaj o pęknięciach 

i szczelinach!
3.	 Woda gromadzi się w pęknięciach i szczelinach, a zatem zapewnia korzystne warunki dla rybików. Po 

czyszczeniu upewnij się, że wszystkie powierzchnie są suche
4.	 Jeśli problem będzie się powtarzał, należy skontaktować się z profesjonalnym ekipą DDD
O stonogach: Stonogi są łatwo rozpoznawalne dzięki wyglądowi przypominającemu pancerz i dwóm małym 
czułkom na jego ciele. Są bardzo zależne od wilgoci i szybko ulegają odwodnieniu, jeśli spada wilgotność ich 
siedlisk. Stonogi często chowają się w ciemnych i wilgotnych miejscach.
Ponieważ zazwyczaj nie żyją w domu, znalezienie ich w domu wskazuje, że wilgotność może być wysoka. 
Wykorzystują swoje czułki do poszukiwania wilgoci, wody i innych osobników.
Jak pozbyć się stonóg: Kiedy pułapka na owady pełzające Green Protect wykryła obecność stonóg, być może 
trzeba będzie zastosować środki, aby je usunąć. Aby usunąć je z domu, możesz skorzystać z poniższych prostych, 
ekologicznych metod:
1.	 Wentyluj pomieszczenie, w którym zauważono stonogi i zmniejszaj wilgotność tak bardzo, jak to 

możliwe. Można to również zrobić przy użyciu odwilżacza powietrza
2.	 Odkurzaj często i dokładnie. Czyszczenie pomaga zredukować obecność rybików - pamiętaj o pęknięciach 

i szczelinach!
3.	 Usuń odpady ogrodowe i gnijące liście z Twojego domu, ponieważ stonogi rozwijają się w tym środowisku
4.	 Jeśli problem będzie się powtarzał, należy skontaktować się z profesjonalnym kontrolerem szkodników
O karaluchach: Karaluchy rozwijają się w ciepłych i wilgotnych warunkach. Najczęstszymi gatunkami są 
karaluch niemiecki, karaluch wschodni i karaluch brunatny. Karaluchy to nocne i szybko poruszające się 
szkodniki. Karaluchy rozprzestrzeniają wirusy i bakterie i mogą w związku z tym przenosić również choroby 
zakaźne. Wydzielają nieprzyjemny zapach w celu przyciągnięcia innych karaluchów. W niektórych przypadkach 
może to powodować reakcje alergiczne u ludzi.
Szkodnik ten poszukuje ciepła, wody i łatwego dostępu do żywności, dlatego zwykle znajduje się w kuchniach, 
ponieważ urządzenia takie jak piece, kuchenki, lodówki, zmywarki i inne urządzenia elektryczne generują ciepło, 
a czyszczenie może być trudne.
Jak pozbyć się karaluchów: Kiedy pułapka na owady pełzające Green Protect wykryła obecność karaluchów, 
konieczne może być wdrożenie środków w celu ich usunięcia. Aby usunąć karaluchy z domu, możesz skorzystać z 
poniższych prostych, przyjaznych dla środowiska metod:
1.	 Wentyluj pomieszczenie, w którym zauważono karaluchy i zmniejszaj wilgotność tak bardzo, jak to 

możliwe. Można to również zrobić przy użyciu odwilżacza powietrza
2.	 Odkurzaj często i dokładnie. Czyszczenie pomaga zredukować obecność rybików - pamiętaj o pęknięciach 

i szczelinach!
3.	 Usuń źródła żywności, upewnij się, że są usuwane z obszaru występowania karaluchów
4.	 Opróżniaj odpady codziennie i usuwaj wszelkie rozlane płyny i żywność
5.	 Uszczelnij lub napraw wszelkie potencjalne punkty dostępowe, takie jak pęknięcia i szczeliny
6.	 Jeśli problem będzie się powtarzał, należy skontaktować się z profesjonalnym kontrolerem szkodników 

Zawiera: 3 pułapki. Aktywne: 2 miesiące.
Ten produkt jest klasyfikowany jako urządzenie monitorujące.
Aby uzyskać więcej porad, skontaktuj się z nami.
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